PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
IV LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. MARII

SKEL.ODOWSKIEJ-CURIE W CHORZOWIE
NA ROK SZKOLNY 2022/2023

Podstawa prawna:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

2) Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 1948 r.;

3) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne
Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.;

4) Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela;

5) Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty;

6) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe;

7) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi;

8) Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

9) Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych;

10) Ustawa z dnia 29 czerwca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

11)Ustawa z dnia 29 czerwca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie;

12) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1
niepublicznych szkotach i placowkach,;

13) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oSwiaty  dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii;

14) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkOw organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla
dzieci 1 milodziezy niepelosprawnych, niedostosowanych spolecznie
1 zagrozonych niedostosowaniem spofecznym;

15) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r.
w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum
ogoblnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia;

16) Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku
szkolnym 2022/2023;

17) Statut szkoty.
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1. Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w IV Liceum Ogolnoksztalcagcym
im. Marii Sklodowskiej-Curie w Chorzowie opiera si¢ na hierarchii wartosci wyznawanej
przez rad¢ rodzicoéw, samorzad uczniowski i1 rade pedagogiczna.

TreSci niniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem
szkoty w tym warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan
wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie, ale i w szkole, ktora w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zard6wno wole rodzicéw, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprdcz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z
uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie ucznidow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupeliany
poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng calo$¢ ze szkolnym
zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Program wychowawczo-profilaktyczny okre$la sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupehlieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Niniejszy program zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wyst¢pujacych
w $§rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych
oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

1) wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

2) ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2021/2022;

3) wnioskow i analiz (wnioskow z pracy: zespoldéw zadaniowych, zespolow

przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych);

4) innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (uwag, spostrzezen, wnioskow

nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji niniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest Kkultywowanie tradycji
1 ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
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1) powszechna znajomos$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoly;

2) zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspélprace
w realizacji zadan okreslonych w programie;

3) respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji
organéw szkoly (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad
uczniowski);

4) wspéldzialanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szKkoly;

5) wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

I11. Misja szkoly:

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartoSci 1 poczuciu
odpowiedzialnos$ci, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami,
w tym takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym
rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku
1 uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest
takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za siebie i1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i
rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i1 dzialania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniow w trakcie i po wygasnieciu epidemii COVID-19, a takze konfliktu
militarnego w Ukrainie i zwigzanego z nim ruchem migracyjnym.

IV. Sylwetka absolwenta:

Dazeniem szkoly jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

1) kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

2) zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

3) szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych;

4) prezentuje aktywng postawg w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;

5) zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

6) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi;

7) zna irozumie zasady wspdtzycia spotecznego;

8) jest empatyczny, tolerancyjny i otwarty Swiatopogladowo;

9) korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne;
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10) jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny;

11) posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych;

12) zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego;

13) rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych);

14) szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia bezinteresownej pomocy;

15) jest odporny na niepowodzenia;

16) integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.

V. Wyniki i wnioski z diagnozy potrzeb w zakresie
wychowania i profilaktyKki oraz obszaroéow
problemowych

Z diagnozy poczucia bezpieczenstwa, ktorg przeprowadzono w czerwcu 2022 r. wsrod
ucznidow 1 rodzicow wynika, ze w opinii ucznidw do najczescie] pojawiajacych sie
negatywnych zachowan uczniowskich nalezg:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

palenie papierosow — 48% badanych bylo $wiadkiem tego zachowania;

agresja stowna — 36,6% badanych bylo §wiadkiem tego zachowania;

przemoc psychiczna ze strony nauczyciela — 22,6% badanych bylo ofiarg tego
zachowania;

niszczenie mienia (szkolnego lub innych os6b) — 22,2% badanych byto
swiadkiem tego zachowania;

picie alkoholu — 16,1% badanych byto swiadkiem tego zachowania;

przemoc psychiczna ze strony rowiesnikow — 12,5% badanych bylo ofiarg tego
zachowania;

zazywanie srodkow odurzajacych kolegéw/kolezanek — 12,5% badanych byto
swiadkiem tego zachowania;

proponowanie/namawianie  kolegéw/kolezanek do  uzycia  $Srodkow
odurzajacych — 13,6% badanych.

Rodzice ucznidow naszego liceum w tej samej ankiecie zglosili, ze w ciggu kilku
ostatnich miesi¢cy ich dziecko doznalo przemocy psychicznej ze strony kolegdw/kolezanek
(25% rodzicoOw).

W opinii uczniow (85,7%) nauczyciele podejmuja dziatania dla zapewnienia
bezpieczenstwa uczniow, jednak co do ich wystarczalnosci przekonanych jest 60,2%

badanych.

83,9% ucznidw uwaza, ze w szkole sa nauczyciele, na pomoc ktérych moga liczy¢
w trudnej sytuacji. 73,1% badanych stwierdza, Zze nauczyciele znajduja czas, aby ich
wystuchac 1 zaja¢ si¢ ich sprawami.

51,9% naszych uczniéw ucieszylo si¢ z zakonczenia nauczania zdalnego i powrotu
do szkoly. 33,7% badanych odczuwa, ze po 2 latach trwania pandemii ich kompetencje

Strona 4z 32



spoteczne (nawigzywania 1 podtrzymywania relacji) sg gorsze, natomiast 65,6% nie
zauwazylo pogorszenia tych kompetencji.

62,4% ucznibow ma mozliwo$¢ rozmoéw o swoich emocjach podczas godzin
wychowawczych, 22,2% badanych ma potrzebe indywidualnej rozmowy o swoich potrzebach
emocjonalnych. 76% ucznidéw wie, ze w szkole sg osoby, do ktorych moga si¢ zwrdci¢ o
pomoc w sytuacjach trudnosci emocjonalnych (wychowaweca, psycholog, pedagog).

Wsrod uczniowskich propozycji dziatan zwigkszajacych bezpieczenstwo znalazly sie
nastgpujace:

1) zakaz wstepu do szkoty obcych 0sob;

2) szafki uczniowskie lub wieszaki w salach; miejsca do zapigcia roweru;

3) nowe boisko z bezpieczng nawierzchnia;

4) remont szatni, sali gimnastycznej; naprawy zamkow/drzwi w toaletach; papier

toaletowy;

5) rolety w salach od ul. Dgbrowskiego (ochrona wzroku);

6) prelekcje na temat e-papierosow; warsztaty z psychologiem;

7) warsztaty/prelekcje dotyczace zdrowia psychicznego;

8) warsztaty z samoobrony;

9) warsztaty z policjantem;

10) dyzury nauczycieli w toaletach,;

11) wiecej wycieczek, zaje¢ integracyjnych;

12) rozszerzenie monitoringu na wszystkie pietra budynku oraz szatnie.

Rodzice ocenili, ze ich dziecko przebywajac w szkole jest w petni bezpieczne. Dzieci
moga liczy¢ na zyczliwos¢ 1 pomoc kolegéw/kolezanek. Rodzice darzg zaufaniem nauczycieli
uczacych ich dzieci, a sposoéb przekazywania im informacji o dziecku jest wlasciwy
1 niekrepujacy. W razie probleméw z dzieckiem rodzice majag wsparcie w osobach
wychowawcdw, nauczycieli, pedagoga i psychologa.

WNIOSKI:
1. Zasadniczymi obszarami problemowymi wokot ktorych powinny koncentrowacé sie

dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty s3:

1) agresja (glownie werbalna i pozawerbalna);

2) styl zycia (stosowanie srodkow psychoaktywnych (papierosy, alkohol i innych);

3) umiejetnosé radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, wzmacnianie odpornos$ci psychicznej;

4) umieje¢tnos¢ dbania o zdrowie psychiczne;

5) integracja zespotow klasowych oraz calej spotecznos$ci uczniowskie;j.

2. Polozy¢ wiekszy nacisk na strategie informacyjne w dzialaniach skierowanych
do wszystkich podmiotéw programu.

3. Zwigkszy¢ role i udziat rodzicOw w realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych.

4. Konsekwentnie realizowa¢ dzialania interwencyjne w przypadkach niewtasciwych
zachowan.

5. Poszerzy¢ wachlarz form oddziatywania wychowawczego, wykorzystujac cze$ciej
instrumenty promocji pozytywnych postaw i zachowan uczniowskich.

6. Zobligowa¢ wychowawcow klas do corocznego opracowywania plandéw pracy
wychowawczej zgodnych z programem wychowawczo-profilaktycznym szkoly oraz
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priorytetami MEIN na dany rok pracy wychowawczej. Sporzadzone plany wychowawcy
oddziatow przedstawiaja do wgladu dyrektorowi szkoty do polowy pazdziernika kazdego
roku szkolnego.

7. Zobligowa¢ wychowawcow klas do cyklicznego przypominania procedur bezpieczenstwa
obowigzujacych w szkole w czasie epidemii COVID-19.

V1. Cele ogolne programu

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej
dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji 1 Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowe;j
0sOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow);

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosSci w zyciu
spolecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospolecznych w sytuacji
Kryzysowej;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia Oraz poczucia Sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

wspotdziatanie calej spolecznos$ci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidéw wiedzy,
umiejetnoscei 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i1 odpowiedzialno$¢ za
wiasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w
tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych;
wspOlprace z rodzicami uczniow w celu budowania spdjnego systemu warto$ci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia oraz
zachowan proekologicznych;
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

wzmacnianie ws$rdéd uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkola oraz spotecznoscia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcéw 1 rodzicow, w tym wzmacnianie wigzi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow;

ksztattowanie u ucznidéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym;

przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowe]
1 $wiatowej;

10) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

11) wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejgtnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidw 1 wychowankdéw, ich rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczego6lnoSci:

1)

2)
3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcoéw na temat prawidlowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,;
rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wezesnych symptomoéw depresji u mlodziezy;
poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicOow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkofa;

ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji;
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6) ksztaltowanie krytycznego mys$lenia 1 wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

7) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicow, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow
szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom na
temat skutecznych ~ sposobow  prowadzenia  dzialan = wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkdw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedhuzajacej si¢ epidemii;

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i ich
rodzicow w przypadku uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i ich
rodzicow W przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw
psychologicznych i psychiatrycznych;

4) przekazanie informacji uczniom i ich rodzicom oraz nauczycielom i wychowawcom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii;

5) informowanie uczniow i ich rodzicow o obowiazujacych procedurach postepowania
nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkoly z Policja
w sytuacjach zagrozenia.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.
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Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych;

3) wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

4) wspieranie ucznidw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegoInosci:

1) realizowanie wsérod ucznidw oraz ich rodzicow programéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych;

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej;

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji ~ psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,;

4) poszerzenie kompetencji 0séb oddzialujgcych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistOw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji;

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

1) wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej;

2) wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

3) odbudowanie i umacnianie u ucznidéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie;
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4)

5)
6)
7)
8)
9)

utrwalanie u ucznidow §wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na
czas epidemii COVID-19;

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci;
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej, narodowej i europejskiej;
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Vil

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole;

promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow);

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej W tym
cyberprzemocy;

eliminowanie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonéw komorkowych 1 telewizji;

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowa¢ pozytywna
tozsamosc;

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

1) stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;
2) sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju

psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty;

3) inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow;

4) stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych

organizacji, w szczeg6lnosci organizacji harcerskich, ktoérych celem statutowym

jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci

dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;
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5) wspolpracuje z zespolem wychowawcow, szkolnym: pedagogiem, psychologiem,
pedagogiem specjalnym oraz samorzadem uczniowskim i rada rodzicow oraz
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan statutowych szkoty;

6) czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku nauki;

7) nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty;

8) motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;

9) stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow;

10) inspiruje wszystkie grupy spofecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos$¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia;,

11) dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu
stworzenia warunkoéw do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu
z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba;

12) czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniow;

13) czuwa nad intensyfikowaniem wspoOipracy nauczycieli 1 wychowawcow
z szkolnym: pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

14) czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty;

15) nadzoruje realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

1) uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidéw;

2) dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajagcych uczniow psychicznie
i uczacych umiejetno$ci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki;

3) uczestniczy w realizacji i ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

1) wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, specjalistami
w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg
w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego;

2) reaguja na obecnos¢ w szkole 0sdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia;

3) reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow;
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4) przestrzegaja obowigzujagcych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja;

5) przestrzegaja regul sanitarnych obowigzujacych w szkole w okresie epidemii
COVID-19;

6) udzielaja uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych;

7) zapewniajag  atmosfer¢  wspOlpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego
wspomagania;

8) ksztalcg i wychowuja uczniow w duchu nowoczesnego patriotyzmu i demokracji;

9) rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji.

. Wychowawcy Kklas:

1) diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspolpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

2) rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;

3) rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikdw ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;

4) na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych
w  programie  wychowawczo-profilaktycznym  opracowuja  plan  pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidéw,

5) przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

6) zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

7) sa czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

8) oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcym w szkole
punktowym systemem oceny zachowania;

9) wspolpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniow oraz

specjalistami;

10) wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

11) rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow;

12) dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;j;

13) podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych;

14) wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na
rzecz dzieci i mlodziezy;

15) podejmuja  dzialania w  zakresie poszerzania wilasnych kompetencji
wychowawczych.
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5. Szkolny pedagog, psycholog, pedagog specjalny:

1) diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;

2) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

3) zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach;

4) wspolpracuje z rodzicami ucznidbw potrzebujacymi szczegodlnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego;

5) zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

6) wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

7) wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym,
w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

8) wspiera nauczycieli, wychowawcOw, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia;

9) rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow;

10) aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego

wsparcia uczniow 1 rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.

6. Rodzice:

1) wspottworza program wychowawczo-profilaktyczny;

2) uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

3) uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

4) uczestniczg w spotkaniach i konsultacjach organizowanych przez szkole;

5) zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

6) wspolpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

7) dbaja o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow.

7. Samorzad uczniowski:

1) jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,;
2) uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
3) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;
4) wspolpracuje z radg pedagogiczna;
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5) prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw;

6) reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

7) propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;
8) dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

9) moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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VIIlI. Harmonogram dzialan

OBSZAR

ZADANIA

FORMY REALIZACII

ODPOWIEDZIALNI

|. ROZWOJ INTELEKTUALNY UCZNIA

1.

Rozpoznawanie potencjalu

intelektualnego

uczniow i ich zainteresowan.

rozmowy z rodzicami

ankiety dotyczace zainteresowan i oczekiwan wobec szkoly

godziny do dyspozycji wychowawcy

e dyrektor
e pedagog
e psycholog

e wychowawcy

e nauczyciele

2. Zapobieganie trudnosciom w nauce i

adaptacji

w Srodowisku szkolnym, poprzez:

a)

b)

zapoznanie z zasadami wewnatrzszkolnego
oceniania uczniow i wymaganiami
edukacyjnymi,

organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniow posiadajacych
opinie

i orzeczenia poradni psychologiczno-
pedagogicznej lub innej specjalistycznej,
wspotpraca z poradnig psychologiczno-

pedagogiczng w zakresie diagnozowania

godziny do dyspozycji wychowawcy,

tematyczne zajgcia z pedagogiem, psychologiem

zajecia na temat efektywnych technik uczenia si¢ i radzenia sobie ze
stresem,

podnoszenie kwalifikacji i doskonalenie umiejetnosci dydaktyczno—
wychowawczych przez nauczycieli poprzez udziat w roznych
zewnetrznych formach doskonalenia zawodowego,

zebrania Rady Pedagogicznej, w tym wewnatrzszkolne formy
doskonalenia zawodowego,

formy okres$lone w opinii lub orzeczeniu poradni, w tym
specjalistyczne: korekcyjno- kompensacyjne, rewalidacyjne;

porady i konsultacje dla uczniow i rodzicow,

zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze,

pomoc kolezenska,

konsultacje z poradnia psychologiczno-pedagogiczng oraz korzystanie z

e wychowawcy

e nauczyciele

e pedagog

e psycholog

e pielegniarka szkolna

e poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna

e samorzady klasowe
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trudnos$ci dydaktycznych i
wychowawczych,

d) stosowanie form indywidualnej i grupowej
pomocy uczniom majgcym problemy w
nauce

e) reintegracja zespolow klasowych po

powrocie z nauczania zdalnego.

oferty szkoleniowej,

diagnoza sytuacji rodzinnej ucznia, sposobow spedzania czasu
wolnego, potrzeb, oczekiwan i zainteresowan,

informowanie rodzicow i uczniéw o dostgpnych formach wsparcia
materialnego, w tym organizowanie pomocy materialnej ze srodkéw
Rady Rodzicow,

zamieszczanie na stronie internetowej informacji o instytucjach
wspierajacych dziecko i rodzing , w tym o instytucjach i o§rodkach

terapii i leczenia uzaleznien.

3. Kierowanie rozwojem ucznia w zakresie:

a) planowania, organizowania i oceniania
wiasnej pracy, takze budowania adekwatne;
samooceny,

b) wzajemnego uczenia si¢ ucznidow od siebie

c) celowego gromadzenia, wykorzystania i
przetwarzania informacji,

d) skutecznego funkcjonowania spotecznego
1 komunikowania si¢ w r6znych sytuacjach,

e) korzystania z nowoczesnych technik

informacyjnych.

godziny do dyspozycji wychowawcy,

zajecia lekcyjne 1 pozalekcyjne,

imprezy klasowe i szkolne, wycieczki klasowe,

konkursy,

olimpiady,

programy i projekty profilaktyczne,

kota zainteresowan, przedmiotowe,

organizacja pomocy kolezenskiej,

konsultacje z poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
zajecia organizowane w ramach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej.

e wychowawcy

e nauczyciele

e pedagog

e psycholog

e nauczyciel
technologii
informacyjnej

e samorzady klasowe
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1. Motywowanie ucznia do podnoszenia udzial w warsztatach, wyktadach, konkursach, olimpiadach, sesjach i nauczyciele
poziomu wiedzy i umiejetnosci oraz debatach naukowych, wychowawcy
systematycznej, kola zainteresowan, psycholog
rzetelnej pracy i wiary w sukces: zajecia lekeyjne i pozalekeyjne, pedagog

a) nauka organizacji i samodzielnej pracy udziat w zawodach sportowych,

(samoksztalcenie) w trakcie nauki zdalnej i stypendia i nagrody dla najzdolniejszych uczniow,
stacjonarnej, angazowanie absolwentow w przedsigwzigcia organizowane przez

b) rozwijanie koncentracji uwagi. Szkole.

5. Przeprowadzanie analizy i oceny wynikow zebrania zespotow przedmiotowych dyrektor

sprawdzianéw i egzaminéw oraz wykorzystanie posiedzenia Rady Pedagogicznej przewodniczacy

wnioskow do planowania dalszej pracy. analiza wynikéw sprawdzianow, testow diagnozujacych, egzamindéw zespotow
maturalnych (takze probnych), przedmiotowych
warsztaty i szkolenia metodyczne nauczyciele

6. Rozwijanie i poglebianie indywidualnych Festiwal Artystycznych Talentow, wychowawcy

zainteresowan, talentow i pasji. Konkurs Sztuki Stowa ,,Towary liryczne Agnieszki Osieckiej”, nauczyciele
Konkurs Recytacji w Mowie Slaskiej, nauczyciel
Chorzowski Festiwal Nauki, bibliotekarz

korzystanie z oferty placowek oswiatowych, naukowych i kulturalnych

w regionie,
udziatl w warsztatach, wyktadach, sesjach, debatach naukowych,

konkursach i olimpiadach,
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kola zainteresowan, przedmiotowe,

zajecia lekcyjne i pozalekcyjne,

udzial w zawodach sportowych,

wystawy prac uczniowskich,

prezentacja dorobku tworczego uczniow — projekt ,,Pasjonaci”.
prezentacja dorobku twérczego oraz osiggni¢¢ uczniow w Biuletynie

Informacyjnym,

7. Urozmaicanie form pracy uaktywniajacych
tworczo mlodziez w trakcie nauczania zdalnego

i stacjonarnego.

metody aktywizujgce na zajgciach lekcyjnych oraz pozalekeyjnych,
sesje naukowe,

warsztaty, konferencje, festiwale, wyklady, konkursy,

projekty edukacyjne,

wycieczki, wyprawy naukowe

webinary.

e WSzyscy nauczyciele
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1. Przygotowanie ucznia do dalszego rozwoju
edukacyjnego i zawodowego.

2. Wskazywanie zrodel informacji na temat
kierunkow ksztalcenia i wybranych zawodow.

3. Wspieranie i pomoc w rozwigzywaniu

godziny do dyspozycji wychowawcy,

lekcje podstaw przedsigbiorczosci, wiedzy o spoteczenstwie oraz

historii i terazniejszosci,

spotkania z doradcami zawodowymi,

treningi organizowane przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna,

wychowawcy
pedagog

psycholog

doradca zawodowy

nauczyciel podstaw

< i . . . [ . . . . ; .
= dylematéw zwiazanych z wyborem dalszego uczelnie wyzsze, Mlodziezowe Centrum Kariery, Powiatowy Urzad przedsigbiorczosci,
Pracy, wiedzy o
8 kierunku ksztalcenia i zawodu. y Y
®) L. L. .. spotkania z przedstawicielami szkot wyzszych dni otwarte, sesje spoteczenstwie,
= 4. Udost¢pnianie mlodziezy informacji na temat ' -
r<\El S okl y naukowe organizowane przez uczelnie wyzsze, technologii
sytuacji na lokalnym rynku pracy. . L
< Salon Maturzysty, informacyjnej,
Q3 5. Ksztaltowanie umiejetnosci poznawania _ _ :
&E I P doradztwo indywidualne, nauczyciel
E siebie, testy i gry zawodoznawcze online, bibliotekarz
1T} , . .
o okreslania predyspozycji zawodowych oraz informacje o zawodach i filmy zawodoznawcze online.
8 rozbudzania aspiracji i kreatywnosci.
E 6. Uczenie aktywnych metod poszukiwania
— pracy oraz autoprezentacji.
< 1. Propagowanie zasad higieny pracy prelekcje i programy z zakresu o§wiaty zdrowotnej, wychowawcy
§ umyslowej, racjonalnego zywienia, zdrowego wycieczKki, pedagog
|_
é stylu zycia konkursy, psycholog
E i piekna przyrody prelekcie, samorzad uczniowski
8 2. Propagowanie form aktywnego wypoczynku programy z zakresu profilaktyki uzaleznien, koordynatorzy
o 3 . . . o
— |3. Ukazywanie zagrozen ze strony cywilizacji warsztaty we wspotpracy ze Slagskim Centrum Profilaktyki, projektow i
— program ,,Szkota Promujgca Zdrowie”, programow
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oraz sposobow ich unikania

4. Ksztaltowanie postaw i zachowan

wspolpraca z MORiS,

Dzien Zdrowia Psychicznego.

profilaktycznych

nauczyciele biologii,

prozdrowotnych: geografii,
a) asertywnosci w walce z nalogami wychowania
b) dbalosci o rozwoj psychiczny i fizyczny fizycznego.
€) odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i
innych
d) racjonalnego wykorzystania czasu wolnego
oraz organizowania rekreacji i wypoczynku
e) radzenia sobie w sytuacjach trudnych
5. Zachecanie do licznego udzialu w zajeciach e sportowe rozgrywki migdzyszkolne i szkolne, nauczyciele
sportowych i rekreacyjnych. e Miejska Gra Terenowa, wychowania
e rajd turystyki pieszej, fizycznego
e rajd rowerowy, wychowawcy
e projekt ,,Curie — pozytywna energia” — sportowe zajecia pozalekcyjne,
e wycieczki.
6. Realizacja zadan wynikajacych z e godziny do dyspozycji wychowawcy, wychowawcy
przystapienia e warsztaty, nauczyciele biologii
do programéw profilaktycznych, krajowych, o prelekcje, pedagog
regionalnych i szkolnych. * wyklady, psycholog
e pogadanki, koordynatorzy
e webinary, szkolnych projektow
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prezentacje multimedialne,

Miejski Konkurs Wiedzy HIV/AIDS,

wspotpraca ze Slaskim Centrum Profilaktyki, Osrodkiem Pomocy
Osobom Uzaleznionym i Ich Rodzinom, Chorzowskim Centrum
Diagnostyki i Terapii HIV/AIDS, PSSE w Chorzowie i innymi
instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka.

profilaktycznych

V. ROZWOJ MORALNY, ESTETYCZNY I

1. Wdrazanie ucznia do aktywnego
uczestniczenia

w zyciu Szkoly.

2. Rozwijanie Swiadomosci prawnej uczniow.

3. Ukazywanie wartosci rodziny w zyciu

czlowieka.

4. Podnoszenie kultury stowa i kultury osobistej.

5. Przestrzeganie norm etycznych i spolecznych
we wszelkich przejawach aktywnosci uczniow
oraz prowadzenie dzialan interwencyjnych w

sytuacjach naruszenia obowiazujacych norm.

prelekcje z zakresu odpowiedzialnosci karnej nieletnich,
zapoznanie z aktami prawa wewnatrzszkolnego: statutem szkoty,
wymaganiami edukacyjnymi i innymi regulaminami,

zapoznanie z regulaminem Samorzadu Uczniowskiego i zasadami
dzialania samorzadu klasowego,

zapoznanie z personelem, bazg i tradycjami szkoty,

organizowanie imprez szkolnych, wycieczek integracyjnych, spotkan

klasowych,

godziny do dyspozycji wychowawcy,

lekcje wychowania do zycia w rodzinie, religii, jezyka polskiego,
pogadanki, projekcje filmowe, prezentacje,

lekcje przedmiotowe,

korzystanie przez uczniéw i rodzicéw z oferty Osrodka Promocji

Rodziny.

e wychowawcy

e nauczyciele

e pedagog

e psycholog

e pracownicy szkoty

e specjalisci

6. Ksztaltowanie umieje¢tnosci skutecznego

komunikowania si¢ i efektywnego

wycieczki,
imprezy kulturalne i sportowe,

zajecia integracyjne i reintegracyjne,

e wychowawcy
e nauczyciele

e pedagog
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wspoldzialania z innymi oraz przeciwdzialanie

izolacji.

pomoc kolezenska,
treningi umiejetnosci komunikacyjnych i spotecznych,
projekty edukacyjne,

zajecia lekcyjne.

psycholog

7. Uczenie prawidlowego funkcjonowania

w Srodowisku szkolnym oraz respektowania

zasad wspolzycia spolecznego i norm etycznych:

a) uczenie zasad etykiety

b) zapobieganie cyberprzemocy.

godziny do dyspozycji wychowawcy
prelekcje w ramach projektow profilaktycznych
imprezy i wycieczki szkolne

zajecia z prawnikiem.

wychowawcy
pedagog
psycholog

specjalisci

8. Propagowanie idei dzialania na rzecz innych
m.in. poprzez organizowanie wolontariatu

uczniowskiego, w tym pomocy kolezenskiej dla
uczniow z trudnosciami w nauce i problemami

Zzyciowymi.

akcje charytatywne (WOSP, akcja ,,Ciacho”, akcje krwiodawstwa i
inne)

mlodziezowe grupy wsparcia.

wychowawcy
nauczyciele,
pedagog
psycholog

9. Uczenie odpowiedzialnos$ci za siebie
(obowiazkowos¢, rzetelnosé, zdrowie) za innych
(kolezenstwo, przyjazn, solidarnos¢, ) oraz

za mienie szkolne i dobre imi¢ Szkoly.

pomoc kolezenska,
udzial w akcjach charytatywnych i wolontariacie (wspolpraca z
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Osrodkiem Rehabilitacyjno -

Edukacyjno - Wychowawczy Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
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10. Szanowanie godnosci osoby, wrazliwosci na
potrzeby i krzywde innych, wyrazanie szacunku
dla drugiego czlowieka, budowanie
odpowiedzialnosci za slowa i czyny,

przeciwdzialanie agresji.

z Uposledzeniem Umystowym, fundacja ,, Iskierka”, Hospicjum w
Chorzowie, WOSP, organizacja akcji ,,Ciacho”, kiermaszoéw
charytatywnych itp.),

warsztaty w ramach projektéw profilaktycznych,

Targi Edukacyjne, Dni Otwarte Szkoly — prezentacja przez uczniow

oferty, dorobku i osiggnie¢ szkoty.

e pracownicy szkoty

11. Ksztaltowanie umiejetnosci tworczego
rozwiazywania problemow i konfliktow oraz

radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

12. Ksztaltowanie umiejetnosci poznania siebie
i wlasnej samooceny oraz budowanie poczucia

wlasnej wartosci.

godziny do dyspozycji wychowawcy,
warsztaty,
warsztaty i prelekcje prowadzone przez specjalistow, w tym z zakresu

zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem.

e wychowawcy
e nauczyciele

e pedagog

e psycholog

e specjalisci

13. Ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego
odbioru kultury i sztuki oraz wlasciwego

zachowania na imprezach masowych.

Festiwal Artystycznych Talentow i inne imprezy artystyczne i sportowe
organizowane przez szkote,

udzial w spektaklach teatralnych,

wyjscia do kina, muzeum, na wystawy,

organizowanie konkurséw plastycznych, literackich, muzycznych,
jezykowych, przedmiotowych,

wystawy prac uczniowskich,

wycieczki klasowe,

wyprawy naukowe,

udzial w imprezach masowych (koncerty, mecze, festyny),

e wychowawcy

e nauczyciele
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e lekcje wychowawcze przygotowujace uczniow do wlasciwego odbioru

dobr kultury,

e wspolpraca z placowkami kulturalnymi:

v

NN N N T N O O N N

Chorzowskim Centrum Kultury,

Teatrem Rozrywki w Chorzowie,

Teatrem Slaskim i Teatrem ,,Korez” w Katowicach,
Opera Slaska w Bytomiu,

domami kultury,

Muzeum w Chorzowie,

NOSPR w Katowicach,

Muzeum Gorno$laskim,

Muzeum Historii Katowic,

Galerig MM w Chorzowie

Stowarzyszeniem Chorzowskich Artystow Plastykow
Stowarzyszeniem Mito§nikéw Chorzowa.

Szkota Muzyczna.

14. Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec

srodowiska naturalnego.

e obchody Dnia Ziemi,

e udzial w Akcji Sprzatanie Swiata,

e organizacja konkursu ekologicznego,

e kampanie i akcje proekologiczne np. zbidrka zuzytych baterii,

telefonéw komoérkowych, surowcdéw wtornych,

e segregacja odpadow na terenie szkoty.

e wychowawcy
e nauczyciele biologii,
geografii, chemii,

fizyki
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V. POSTAWA OBYWATELSKA, PATRIOTYCZNA,

1. Ksztaltowanie uczu¢ patriotycznych.

2. Uczenie szacunku do symboli narodowych

oraz poszanowania miejsc pamieci narodowej.

Narodowe Swicto Niepodlegtosci,
Swieto Narodowe Trzeciego Maja,
Dzien Edukacji Narodowe;j,

rozdanie $wiadectw ukonczenia liceum,

uroczyste rozpoczgcie i zakonczenie roku szkolnego,

wychowawcy
WSZyscy
nauczyciele wg
harmonogramu

imprez szkolnych

3. Przygotowanie do $wiadomego godziny do dyspozycji wychowawcy, i przydziatu
uczestniczenia lekcje historii, historii i terazniejszo$ci, wiedzy o spoteczenstwie, j. dodatkowych

w uroczystosciach szkolnych i panstwowych. polskiego, religii. obowiazkow

4. Popularyzacja problematyki integracji debaty, wychowawcy
europejskiej i poszerzania wiedzy na temat konkursy, wszyscy nauczyciele
instytucji europejskich. konferencje, wg harmonogramu

5. Przygotowanie uczniow do wymagan
wspolczesnego Swiata, budzenie Swiadomosci

politycznej.

6. Poszerzanie wiedzy i rozwijanie
zainteresowan przemianami spolecznymi,
ekonomicznymi i politycznymi w kraju i na

swiecie.

sesje naukowe,

wystawy,

wyjsécia do muzeow,

Chorzowski Festiwal Nauki

Swieto Miasta,

lekcje historii, historii i terazniejszosci, j. polskiego, wiedzy o
spoteczenstwie,

organizacja wybordw i dziatalno$¢ samorzadéw klasowych i

uczniowskiego,

imprez szkolnych

1 przydziatu
dodatkowych
obowigzkoéw
opiekun samorzadu

uczniowskiego
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7. Propagowanie idei demokracji i
zaznajamianie
z mechanizmami i procedurami

demokratycznymi.

udziat uczniéw w dziataniach Mtodziezowej Rady Miasta.

8. Propagowanie tradycji narodowych i
regionalnych oraz przygotowanie uczniow do
uczestniczenia w zyciu spolecznym, kulturalnym

miasta, regionu i kraju.

organizowanie: Festiwalu Artystycznych Talentow

konkursu Recytacji w Mowie Slaskiej

konkursu Sztuki Stowa ,,Towary liryczne Agnieszki Osieckiej”,
organizowanie wyj$¢ mlodziezy do muzedw, galerii, teatrow oraz na
imprezy organizowane w miescie i regionie,

lekcje historii, historii i terazniejszos$ci, j. polskiego, wiedzy o
spoteczenstwie, godziny do dyspozycji wychowawcy,

udostepnianie informatora kulturalnego "Chorzow/Miasto Kultury".

e wychowawcy

e nauczyciele

9. Popularyzacja lokalnych inicjatyw
naukowych i kulturalnych.

Chorzowski Festiwal Nauki,
Swieto Miasta,

Industriada

sesje naukowe,

spektakle, wystawy itp.

inne.

e wychowawcy

e nauczyciele

10. Podtrzymywanie wiezi z absolwentami.

kontakty uczniow i nauczycieli z absolwentami (zapewnienie obstugi
medialnej, publikacje w prasie lokalnej i gazetkach szkolnych,
wspolpraca przy organizacji imprez szkolnych),

spotkania spotecznosci szkolnej ze znanymi absolwentami oraz

e dyrektor
e nauczycielei
pracownicy szkoly

e Dibliotekarz szkolny
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prezentacja ich dorobku na stronie internetowej szkoty.

organizatorzy imprez

samorzad uczniowski

V1. KLIMAT SZKOLY

1. Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa na
terenie szkoly i imprezach organizowanych
przez szkole¢:

a) stosowanie si¢ do aktualnych zalecen

sanitarnych w zwigzku z pandemig.

przestrzeganie rezimu sanitarnego w zwigzku z pandemia,
dyzury nauczycielskie,

zebrania szkoleniowe Rady Pedagogicznej,

proébne alarmy,

regulaminy pracowni i wycieczek,

monitoring,

zapewnienie pomocy przedmedycznej potrzebujacym,
wspolpraca z instytucjami odpowiedzialnymi za zapewnienie

bezpieczenstwa, w tym z dzielnicowym,

dbatos¢ o stan techniczny pomieszczen i wyposazenia szkoty.

dyrektor
koordynator ds.
bezpieczenstwa
pedagog

psycholog
wychowawcy
nauczyciele
pracownicy szkoly
pielggniarka szkolna
nauczyciele
wyznaczeni do
udzielania pierwszej

pomocy podczas

nieobecnos$ci

pielegniarki
2. Budowanie zyczliwej i przyjaznej atmosfery imprezy szkolne/ klasowe, spotkania okoliczno$ciowe, wychowawcy
w zespole klasowym i calej zbiorowosci szkolnej pomoc kolezefiska, nauczyciele
poprzez doskonalenie przeplywu informacji wyjazdy integracyjne i reintegracyjne, pedagog
uczen — wychowawca — rodzic. wycieczki, psycholog

godziny do dyspozycji wychowawcy
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kontakty telefoniczne,
dziennik elektroniczny,
dyzury wychowawcze (nauczycieli przedmiotéw podczas konsultacji

oraz dyzury pedagoga szkolnego).

3. Zapewnienie szans rozwoju zaro0wno uczniom
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych, jak i

szczegolnie uzdolnionym.

zajecia korekcyjno - kompensacyjne, dydaktyczno-wyréownawcze,
rewalidacyjne,

nauczanie indywidualne,

indywidualny tok lub program nauki,

kola zainteresowan, przedmiotowe,

zajecia lekcyjne i pozalekcyjne,

projekty edukacyjne.

e dyrektor,
e pedagog,
e psycholog,

e wychowawcy,

e nauczyciele.

4. Zachecanie mlodziezy do aktywnego
uczestnictwa w zyciu szkoly poprzez oferowanie
wysokiego poziomu zajeé¢ oraz dbalos¢ o

atrakcyjnos¢ oferty edukacyjnej szkoty.

imprezy szkolne, klasowe,
wycieczki,

konkursy,

wolontariat,

zajecia pozalekcyjne, w tym sportowe.

o samorzad klasowy
I uczniowski,

e wychowawcy,

e nauczyciele,

e pedagog,

e psycholog.

5. Monitorowanie frekwencji uczniéow na
zajeciach i konsekwentne stosowanie zapisanych
procedur postepowania w przypadku uczniow

wagarujacych.

dziennik elektroniczny,

procedury zapisane w programie.

e wychowawcy,
e nauczyciele,

e pedagog,

e dyrektor.
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6. Utrzymanie porzadku i wlasciwego stanu

technicznego budynku.
Wskazanie pomieszczenia pelnigcego role

izolatki w czasie trwania pandemii.

przeglad techniczny szkoty,
dbatos¢ o estetyke i porzadek w pomieszczeniach szkolnych,
przeprowadzanie niezbednych remontow,

doposazenie pomieszczen.

dyrektor,
wychowawcy,

nauczyciele,

pracownicy szkoty,

konserwator,
koordynator ds.
bezpieczenstwa,
uczniowie,

rodzice.

7. Wspieranie rodzicow w procesie
wychowawczo-profilaktycznym oraz ich

wlaczanie w zycie szkoly.

spotkania z dyrektorem,

zebrania rodzicow,

biezace kontakty z nauczycielami i pedagogiem — konsultacje,
opiniowane aktéw prawa wewnatrzszkolnego,

studnidwka, wycieczki i inne imprezy szkolne,

ankiety

webinary.

dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog

8. Dbanie o sprawny i rzetelny przeplyw

informacji miedzy rodzicami a szkols.

9. Informowanie uczniow i rodzicow o
planowanych w danym roku szkolnym

zadaniach dotyczacych profilaktyki

zebrania rodzicielskie,

zapoznanie rodzicéw z procedurami postepowania w czasie pandemii,
Statutem Szkoty, wymaganiami edukacyjnymi, Szkolnym Programem
Wychowawczo- Profilaktycznym, procedurami egzaminu maturalnego,

konsultacje indywidualne z wychowawcg, nauczycielami przedmiotow

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
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problemowej. i pedagogiem, e nauczyciel
spotkania Dyrektora Szkoty z rodzicami i mtodzieza, informatyki.
umozliwienie kontaktu z nauczycielami przedmiotow (obecnos¢

10. Informowanie uczniow i rodzicow o roznych nauczycieli w czasie zebran rodzicielskich),

formach pomocy i instytucjach funkcjonujacych zamieszczanie aktualnych informacji na stronie internetowej szkoty, w

w regionie, udzielanie wsparcia w trudnych tym wykazu instytucji wspierajacych dziecko i rodzing, osrodkow

sytuacjach. pomocy dla uzaleznionych i realizowanych programach
profilaktycznych.

11. Zapoznanie uczniow i rodzicow z _ _ , )
biuletyn informacyjny dla rodzicow,

obowigzujacymi przepisami prawa, w tym strona internetowa szkoly,

wewngtrzszkolnego oraz procedurami dziennik elektroniczny,

postepowania z uczniem kontaktujacym sie¢ z webinary.

substancjami psychoaktywnymi oraz

podejmujacym dzialania zagrazajgce jego

bezpieczenstwu oraz prawidlowemu rozwojowi.

12. Uswiadamianie uczniom zagrozen lekcje religii/etyki, e wychowawcy,

wynikajacych godziny do dyspozycji wychowawcy, e nauczyciele,

z uzywania substancji psychoaktywnych, w tym prelekcje, * pedagog,

dopalaczy. warsztaty profilaktyczne, e psycholog,
spotkania z pracownikami Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej e specjalisci.

Policji,

upowszechnianie wérdd uczniow i rodzicoéw: ulotek informacyjnych,
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adresow stron internetowych, telefonow zaufania instytucji

pomocowych.
13. Pozyskiwanie oséb i instytucji wspierajacych e wspolpraca z instytucjami wspierajgcymi prace szkoty, e dyrektor,
dzialalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza Szkoly. e poszukiwanie sponsorow, e organizatorzy imprez
szkolnych,
14. Promowanie Szkoly w regionie oraz mediach e informatory, e dyrektor,
lokalnych. * publikacje, e zespot ds. promocji
e  Dni Otwarte Szkoty, szkoty,
e strona internetowa, media spotecznosciowe, e nauczyciel
e prezentacja dorobku artystycznego uczniow — wystawy, konkursy, informatyki,
festiwale, e organizatorzy imprez
e oprawa medialna imprez szkolnych, szkolnych.

e przesylanie informacji o wydarzeniach w szkole do lokalnych mediow

e Targi Edukacyjne — prezentacja osiagnie¢ szkoty,

e wspolpraca z gimnazjami i szkotami podstawowymi — konkursy,
imprezy, warsztaty z udziatem uczniow,

e wspolpraca z uczelniami wyzszymi w regionie — wyklady, prezentacje,

warsztaty, sesje naukowe dla uczniéw szkoty.
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I X. Ewaluacja programu

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1
podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacjg¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.
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